
Información al propietario 
Sutura iliofemoral para tratamiento de luxación coxofemoral 

 

La luxación coxofemoral es una lesión en la que la cabeza del fémur 

que es redonda sale de su sitio normal llamado acetábulo. 

Rompiendo ligamentos y tejidos que impiden mantenerla en su sitio 

nuevamente. 

Existen varios métodos de tratamiento. La sutura iliofemoral consiste 

en colocar una sutura de nylon especial que va del fémur al hueso 

de la cadera llamado ilion y que mantiene la cabeza del fémur para 

que se forme tejido fibroso que mantenga la cabeza del fémur en su sitio de manera permanente. 

Este proceso requiere de aproximadamente seis 

semanas, tiempo durante el cual el paciente 

requiere reposo moderado evitando correr, rodar 

sobre su espalda, jugar con otros perros y escaleras. 

La actividad debe limitarse a unos 10metros 

cuadrados en una superficie plana, sin rejas o 

muebles a donde pueda saltar. A partir de la primer 

semana el paciente puede salir a caminar con 

correa sobre pasto periodos cortos de tiempo. 

Si durante la recuperación el paciente no guarda 

reposo necesario y hay reluxación el paciente debe ser reoperado y solo tendrá opción a la 

escisión de la cabeza femoral (FHO) o un remplazo total de cadera. 

Cuidados posquirúrgicos generales 

 Primera semana. Administrar al paciente el antibiótico y el analgésico que indique su 

médico veterinario los primeros 10 días.  Nunca usar antiinflamatorios para personas 

(aspirina, naproxen, diclofenaco etc) 

 Mantener la herida limpia y evitar que el paciente se muerda o lama la sutura, si esto 

sucede puede ser necesario colocarle un collar isabelino 10 días hasta que se retire a 

sutura. Si notan inflamación se pueden colocar compresas frías de gel 5 minutos una vez 

al día. 

 Actividad limitada a permanecer en un sitio con piso plano no resbaloso con espacio 

para comer, dormir y defecar, sin escaleras ni otros perros. 



 A partir de la segunda semana el paciente ya debe comenzar a apoyar el miembro 

operado si no es así acudir a revisión. Permitir al paciente salir a caminar con correa de 

preferencia en pasto pero sin que corra, salte o juegue con otros perros. 

 A partir de la sexta semana previa revisión se permite el retorno del paciente a su 

actividad normal. 

 En algunos casos entre meses o años después de la cirugía puede ser necesario retirar la 

sutura de nylon y el implante metálico, si notan una protuberancia cerca de la cadera 

de consistencia blanda reportarlo a su médico para retiro de implantes. 

 


